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Nadeﬁw‘:mneg 6 n:ovembli‘e--rl e®

10 novembre

MERCREDI

NOIR ,) NDREDI

Rillettes de

ﬂ- Betteraves 5 > Terrine de
i Celeri mayonnaise .
ENTREES vinaigrette @ campagne sardines
- 9 Parmentier de 1ol : Emincé de porc
PLAT RO ?_gtip oulet lentilles (plat c(r:(é]eng; 32 Eﬂtn aux champignons
complet végétal) 1y noirs*
Coquillettes Haricots ve Riz noglg)mplet
GARNITURE
: Coulommiers  Petit moulé nature Emetial ja Camembert
LAITAGE coRr
i
Fruit 'rée de pommes Yaourt aromatisé Gatean du ";hef
DESSERT sl paye

_ﬂ_Cuisiné par nos soins
e ——

Nous te souhaitons un bon appeétit !

% Les produits locaux

Les Produits biologiques

—— e T



n=wirest
estausabion

nadel‘mm 13 novembf“;;_;gﬁ . 17 hOVembrE 2 RESTAURANTSCOLAIRE

MIDI LUNDI o MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Saucisson Betteraves : Chou-fleur sauce ‘ﬂ'—-
e Sk : Salade au boulgo
ENTREES a l'ail vinaigrette cocktail

gjorti a I'espagnole _ﬂ .Ta rtiﬂette*

torti tricolores, petits

Blanquette de

PLAT volaille - : Accras de morue
i o _ “pois, tomate, poivrons) (plat complet
: Q'a I'ancienne (plat complet végétal) &f (p pleD)
_ﬂ_ Riz Duo de butternut et
GARNITURE g Noves
@)
Camembert "Meule de Bray Confiture
LAITAGE
g Yaourt a I'abricot
Yaourt aromatise - ~de la ferme du Tranche de quatre-
: a la vanille S % Coudroy guarts
DESSERT ! ?\IWII\

\%

_Q_Cuisiné par nos soins

Nous te souhaitons un bon appétit ! o o S R

Les produits locaux Les Produits biologiques
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Nadeleine 20 novembrs. & - 24novembre RESTAURANTSCOLAIRE

n=wrest
restausalion

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Paté de foie*  Salade de pommes Botievas = Salade Olivier
(2 couper par vos de terre, pois Tt (macédoine, ceuf,
bR soins) chiches, betteraves T cornichon)
3 Brandade de Pasta e lenticchie
PLAT poisson -ﬁ- RO ciebpozce ROti de boeuf (pates aux lentilles,
(plat complet) % T Al {nblat complet végétal)
: Haricots verts Macaroni
GARNITURE (&7
tholettz 2l Yaourt sucré Créme de gruyére .Carré de vache
LAITAGE Lonp
Yaourt sucré Madeleine Fruit Gateag auhchfocolat
DESSERT fol duche
_ﬁ_Cuisiné par nos soins % Les produits locaux Les Produits biologiques

Nous te souhgitons un bon appétit ! __o ccs e
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Nadeleine . ~=7 novembre 1 décembre = RESTAURANT SCOLAIRE

nzwrest e
resdawalion " S

-

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

= (2 Salade de pates Terrine de
Carottes rapées ~ Betteraves ~_ multicolores campagne¥*
ENTREES a l'orange vinaigrette ﬂf_(torti, mais, (a couper par vos
_-.@-r ~_tomate) soins)
_ ~ Coquillettes .
PLAT Paupiette de veau !JX des de Croquetfes de Fishburger
sauce tomate — jambon* mais
(plat complet)
Riz : fommes vapeur Carottes
GARNITURE
: Petit suisse @ :
LAITAGE Yaourt sucré et arré de vache
. _ Fromage blanc sucré
' Purée de pommes Fruit Gelifié chocolat de la ferme de la
DESSERT 3&f Chapelle Brestot

_@_Cuisiné par nos soins ?f Les produits locaux Les Produits biologiques
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Nadeleine 4 décembre., ¢ 8 décembre RESTAURANT SCOLAIRE

n=wiest
resiauiation

- xoLOR e
MIDI LENDY o ey VENDREDI

Salade coleslaw o ~ Salade Mexicaine
(chou blanc et Salade de riz au ~ (haricot rouge,

ENTREES = carottes rapées surimi ' tomate, mais, Crepesll IRmEge
mayonnaise) noivrons)
_ ' Gratinde chou-fleur Ceeur de colin sauce
PLAT Rosti de légumes ., au jambon* cit
(plat complet) ‘—: ilerons de poulet _ﬂ_ e
Curry de lentilles o L _Haricots verts
GARNITURE ¢} corail
4 Courgettes a la

sauce tomate

' Petit moulé

Petit fruité Gouda a la coupe :
LAITAGE ail et fines herbes
@Yaourt onctueux
Coupelle pomme Clémentine aromatisé fraise de la Fruit
DESSERT laiterie Brin d'herbe
_@_Cuisiné par nos soins % Les produits locaux Les Produits biologiques

Nous te souhaitons un bon appétit ! e S TSt
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Nadeleine S

i 11 décembr., ¢®  au

-

MIDI LUNDI MARDI

15 décembre

MERCREDI

RESTAURANT SCOLAIRE

JEUDI VENDREDI

~ Betteraves

Salade au boulgour Carottes Lo o Potage aux légumes
ENTREES g-vm.algrette vinaigrette
Emincé de volaille {4 ";"::Mac'“ cheese i
PLAT & .gauce pomme ~Jm(macarontau P Feuilleté au saumon

fromage, plat complet
)

cannelle

Légumes d'hiver

ﬂ braisé*

~ (navets, carottes, Semoule Carottes
GARNITURE O pdt)
: Camembert  Petit moulé nature Edam a la coupe Coulommiers
LAITAGE
- Fruit Yaourt aromatisé Fruit Flan nappé caramel
DESSERT

_ﬁ_Cuisiné par nos soins

Nous te souhaitons un bon appétit !

%

7

Les produits locaux

Les Produits biologiques

———




Nadeleine

estautation

18 décembra, © 22 décembre ' RESTAURANT SCOLAIRE

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
e Carottes rapées Macédoine Chou blanc
ENTREES vinaigrette mayonnaise 5= vinaigrette

Manchons de Torsades aux

PLAT ~ légumes provengaux Repas Torsades au thon

poulet E Ctrromage (plat complet)
. Riz aux oignons Torti
GARNITURE
de
| Voo Pe?t mor:ﬂeball et Noal b e
i Fruit Yao‘QI['t amr??f tlse Purée de pommes
_ﬁ_Cuisiné par nos soins ;}; Les produits locaux Les Produits biologiques

Nous te souhgitons un bon appétit! . o S S



