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MIDI LUNDI : MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

._G]_Macédoine ~ Salade de riz, Potage aux eudités yiiaigratte
ENTREES ~—mayonnaise __@__mals, gouda 1ol 1égumes
. Couscous aux pOiS Coqui“ettes au
PLAT Waterzoi de g isticties Poulet roti ~ JoL  jambon*
poisson (plat complet | |
o véaétal) - (plat complet)
Carottes - Riz
GARNITURE
Pommes vapeur
% : .
Creme de gruyere Edam a la coupe .Earré de vache Paetc')tr::tli s:ée
LAITAGE romat!
Gélifié chocolat Fruit Flan nappé caramel Galette des rois
DESSERT
ﬂCuisiné par nos soins $’//- Les produits locaux Les Produits biologiques

Nous te souhaitons un bon appétit ! o e S TRl
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15 janvier = *

MIDI LUNDI MARDI

MERCREDI

JEUDI VENDREDI

Salade de boulgour -@-
Crépe au fromage b et betteraves aux Carottes rapées
ENTREES a la ciboulette L.
- pois chiches
Emincé de poulet Hachis parmentier Cordon bleu de Accras de morue
PLAT : . :

] au paprika  ¢g}(plat complet) volaille mayonnaise

Duo de butternut Pommes rissolées Chou-fleur

GARNITURE 1} et navets/Riz

Yaourt sucré Vache qui rit Gouda a la coupe
LAITAGE
Yaourt nature BIO
Fruit de la Laiterie Brin Gélifie vanille Yaourt aromatisé
DESSERT d'Herbe
; 2

ﬂ_Cuisiné par nos soins

% Les produits locaux

8%) Les Produits biologiques

Nous te souhgitons un bon appétit ! ___. e S TRl
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MIDI

Z22'janvier

LUNDI MERCREDI

-ﬂ- Velouté

26janvier

VENDREDI

S . -=OL Chou rouge

ENTREES Céleri mayonnaise de chod fleur vinaigrette Salade au boulgour

Boudin blanc 1
S Beignets de - local RGti de porc * Brandade de poisson
légumes sauce (plat complet)
fromagere*
__@ Duo salsifis et
Riz pommes de aricots verts
GARNITURE -ﬂ- terre
LAITAGE Edam a la coupe Coulommiers Creme de gruyere
rée e @faourt de la Mousse au =  Gateau
DESSERT P chocolat au yaourt du chef

ferme 5%—-

_ﬁ_Cuisiné par nos soins

&/; Les produits locaux

Les Produits biologiques
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LUNDI MARDI

MERCREDI

Betteraves et % Chou blanc

VENDREDI

" Salade de semoule,
Friand au fromage

ENTREES mais vinaigrette vinaigrette o _@-_ carotte, mais
Torsades aux p ttaid c - q lin 3 |
. légumes provencaux et Fauplette de veau ceur de colin a la
ECAT _d. fromage {4} sauce tomate fletsle e aales créme
Z R () Aaé 1ol
Petits
Pommes vapeur : Boulgour
GARNITURE pois/carottes
Petit moulé nature  Yaourt sucré Confiture de fraise
LAITAGE
Flan nappé : gaourtaux fruits Crépe bretonne
caramel B e  foUges (créperie Colas)
DESSERT de la ferme ‘
_@_Cuisiné par nos soins 9’; Les produits locaux

Nous te souhaitons un bon appétit !

Les Produits biologiques
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MIDI LUNDI - - _<MARDI MERCREDI JEUDI

ol Salade jaune

Chou blanc sauce " (torti, mais, ceuf,

Potage maison

fromage blanc 4
ENTREES _@_ %- mayonnaise)
Lasagnes _{aHaricots rouges
PLAT Jambon blanc* bolognaises ~ facgon fajitas
(plat complet) (plat végétal)
Frites : Riz noir
GARNITURE
Gouda a la coupe Camembert Petit moulé nature Tra
LAITAGE

Yaourt aromatisé
- de la laiterie Brin PUrée de pommes Fruit
DESSERT d'herbe

ﬂ_Cuisiné par nos soins ?"//4 Les produits locaux Les Produits hiologiques

Nous te souhaitons un bon appétit ! o e T Rl
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MIDI

MARDI

MERCREDI

VENDREDI

(5% o T A i i .
o I Betteraves Salade de riz (riz, Chou-fleur sauce == Terrine de
ENTREES vinaigrette - ceuf, tomate) cocktail campagne*
Boulettes & “Parmentier de : Raclette ]
o o'u e lentilles % de* &,ﬁ Saucisse de
PLAT I'agneau (plat complet S Francfort* locale
- ?u curry \n:'anc'vl.'al\ (plat compIEtl
.ﬁl Melange de fromage de la 1ol
== légumes ferme de la Légumes d'hiver
GARNITURE oriental/Semoule Quesne) Z _
Emmental a la ' S . !
Vache qui rit Creme de gruyere
LAITAGE caupe
_ 810
Mousse au o o : Yaourt aromatisé a la
: G chiotnlat Beignet pomme Fruit nill
DESSERT vantie

Les produits locaux

_ﬂ_Cuisiné par nos soins

Les Produits biologiques

Nous te souhgitons un bon appétit !
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MIDI LUNDI MARDI

MERCREDI

JEUDI VENDREDI

Carottes rapées a Macédoine Salade de pates G
ENTREES £ l'orange mayonnaise {al  au basilic Grigifs virgigratie
‘"E;ratin de chou- ~Pasta e lenticcie
PLAT Nuggets de poulet fleur au jambon* Colin meuniere (plat complet

(plat compieg‘_ végétal)
: =
__@_j Choux de
Haricots verts Bruxelles/pommes
GARNITURE vapeur B
Fromageala (&
coupe ferme de la Petit fruité Yaourt sucré Petit moulé nature
LAITAGE
Quesne
. Liégeois au Gateau du chef au .
DESSERT Yaourt aromatise S T Madeleine

_ﬂ_ citron

_ﬂ_Cuisiné par nos soins

Les produits locaux

Les Produits biologiques




